Ledare

Ratt till liv eller ratt till dod?

»Vi maste borja prata om nir det ar ritt att dodac

trax fore jul drog debatten om dodshjilp igang

i igen Sverige. Ungefir samtidigt dog min

mormor. Hon var gammal, kroppsligt svag
och livstrott. S& nir lunginflammationen tillstotte
sattes alla mediciner ut och ett par dagar senare som-
nade hon in hemma pa vardboendet med advents-
ljustaken brinnande pa kéksbordet. Hon hade sagt
att hon ville ha det sa. Ingen sjukhusvérd och inget
onddigt livsuppehdllande. Anhoriga och personal
var Gverens. Just detta dr ett exempel pa ett ganska
okomplicerat fall av redan tilliten passiv dédshyjilp.
Men om man istéllet for att bara sitta ut medicin
hade gett en dodlig injektion sa att déendet inte be-
hovt ta flera dagar? Hade ldget varit annorlunda da?

Under hosten har ocksd abortdebatten dntligen
blivit lite nyanserad med debattérer som Marcus
Birro och Anna Ekelund som ifragasatt den oproble-
matiserade synen pa aborter utan att fér den skull
ifragasdtta den svenska abortlagstiftningen. Bada
fragorna dr djupt komplexa. Grinsen mellan liv och
dod dr sdllan sa absolut som vi vill fa den till. Skillna-
den mellan passiv och aktiv dodshjilp ar ibland har-
fin liksom gridnsen mellan foster som fir aborteras
och livsdugliga barn.

Ett grundantagande som sillan problematiseras
varken nir det giller dodshjilp eller aborter &r att
det dr fel att doda. Grovt forenklat skulle man kunna
sdga att de som dr emot abort och dédshjdlp ofta ar
det med argumentet att det dr principiellt felaktigt
att tandgon annans liv medan de som 4r for fri abort
och ritten till dodshjdlp fir formulera argument
utifran principer om individens ritt till sjalvbestim-
mande 6ver sin kropp, inte utifran ritten att avsluta
nagons liv. Har har vi alltsd tvd goda men ibland
sinsemellan of6renliga principer. Ritten till liv eller
ritten till dod? Ménniskans okridnkbara virde eller
hennes okrinkbara integritet? Bidda sitten att reso-
nera kan vara problematiska. Den som menar att
minniskan inte ska leka Gud utan lata naturen ha
sin gang bor fundera dver hur manga pa ett ordindrt
virdboende som skulle verleva pa "naturlig vig”
utan medicinska insatser och huruvida det 4r mer att
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leka Gud att abortera ett foster i vecka 8 4n att ridda
ett barn fott i vecka 25. Den som menar att minnis-
kan i alla ldgen har ridtt att bestimma 6ver sin egen
kropp bor fundera 6ver om det inte forutsitter en
atomistisk syn pd minniskan att se abort/eutanasi
som enbart den enskildes angeldgenhet.

Jag skulle inte vilja leva i ett samhille dir jag
skulle tvingas att fullfélja en ofrivillig graviditet.
Hamnar jag i en situation dir jag inte langre &r kapa-
bel till ndgot annat vill jag i alla fall kunna bestimma
over min egen dod. Dirfor vilkomnar jag Statens
medicin-etiska rads forslag om utredning av ldkar-
hjilp vid sjdlvvalt livslut. Detta innebir dock inte
att jag skulle siga att jag dr for vare sig abort eller
dodshjdlp. I den bista av virldar skulle alla barn vara
onskade barn och livets slutskeda priglas av virdig-
het och smirtlgshet men vi lever inte i den bista av
virldar och eftersom vi inte gor det &r alternativet
—med en kriminalisering — mycket virre.

Allteftersom sjukvardens mojligheter att ridda
och uppehilla liv 6kar aktualiseras ocksa fragorna
om man i alla ligen ska gora det. Hur linge ir det
rimligt att forlinga ett doende? Hur mycket kan
den 6vre abortgrinsen och den nedre grinsen for
overlevnad utanfor livmodern korsa varandra? Det
dr dags att borja prata om ndr det dr rdtt att avsluta
liv, utan att fly fran att det faktiskt dr det det hand-
lar om. Det borde vara mojligt att argumentera for
att trots att ritten till liv 4r en viktig grundldggande
virdering sd kan det i vissa ldgen vara forsvarbart
att avsluta liv. Aven de bista principer kan missbru-
kas och livet dr alltid mer komplicerat 4n teorierna.
Valet star inte alltid mellan

ett moraliskt riktigt och
ett oriktigt alternativ.
Ibland maste man
vilja det minst da-
liga.
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